
Уровень образования:  

- профессиональное обучение водителей транспортных средств категории В; 

-дополнительное профессиональное образование: повышение квалификации. 

Код по ОК: 01694-11442- водитель автомобиля 

Форма обучения: очная 

Нормативный срок обучения: 12 недель 

Язык: русский 

 Количество обучающихся по реализуемым образовательным программам: 

1. За счет бюджетных ассигнований федерального бюджета, бюджетов 

субъектов Российской Федерации, местных бюджетов – 0 человек; 

2. По договорам об окозании платных образовательных услуг – 250 (чел/год) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа разработана в соответствии с требованиями Федеральных законов 

«О безопасности дорожного движения», «Об образовании». 

Рабочая программа включает требования к результатам ее освоения, структуре и 

примерному содержанию подготовки, а также условиям ее реализации. 

Требования к результатам освоения Рабочей программы сформированы на основе 

квалификационных требований, предъявляемых к водителю транспортных средств категории 

«В». В требованиях к результатам освоения рабочей программы описываются требования к 

умениям, приобретаемым в ходе освоения рабочей программы, указываются усваиваемые 

знания, на базе которых формируются умения и приобретается практический опыт управления 

транспортным средством.   

Структура и содержание Рабочей программы представлены учебным планом, 

тематическими планами по учебным предметам, программами по учебным предметам. 

В учебном плане содержится перечень учебных предметов с указанием объемов времени, 

отводимых на освоение предметов, включая объемы времени, отводимые на теоретическое и 

практическое обучение. 

В тематическом плане по учебному предмету раскрывается последовательность 

изучения разделов и тем, указывается распределение учебных часов по разделам и темам. 

В рабочей программе учебного предмета приводится содержание предмета с учетом 

требований к результатам освоения в целом программы подготовки водителей транспортных 

средств категории «В». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ  

I. ПРИМЕРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
 

 Примерный учебный план содержит: 

Таблица 1 

 
 

Учебные предметы 

Количество часов 

 

Всего 

В том числе 

Теоретические 

занятия 

Практические 

занятия 

Базовый цикл 

Основы законодательства в сфере дорожного 

движения 

44 26 18 

Психофизиологические основы деятельности 

водителя 

12 

 

8 

 

4 

 

Основы управления транспортными 

средствами  

14 

 

12 

 

2 

 

Первая помощь при дорожно-транспортном 

происшествии 

16 

 

8 

 

8 

 

 Специальный цикл 

Устройство и техническое обслуживание  

транспортных средств категории «B» как 

объектов управления 

16 14 2 

Основы управления транспортными 

средствами категории «B» 

12 

 

8 

 

4 

 

Профессиональный цикл 

Организация и выполнение грузовых 

перевозок автомобильным транспортом 

8 8 - 

Организация и выполнение пассажирских 

перевозок автомобильным транспортом 

6 

 

6 - 

Практическая подготовка 

Вождение транспортных средств категории 

«B» (с механической трансмиссией / с 

автоматической трансмиссией)1 

58/56 - 58/56 

Квалификационный экзамен 

Квалификационный экзамен 4 2 2 

Итого 190/188 92 98/96 

 

 

                                                             
1Вождение проводится вне сетки учебного времени. По окончании обучения вождению на транспортном средстве 

с механической трансмиссией обучающийся допускается к сдаче квалификационного экзамена на транспортном 

средстве с механической трансмиссией. По окончании обучения вождению на транспортном средстве с 

автоматической трансмиссией обучающийся допускается к сдаче квалификационного экзамена на транспортном 

средстве с автоматической трансмиссией. 

 



 

 

II. ПРИМЕРНЫЕ РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ  

3.1. Базовый цикл Примерной программы включает: 

3.1.1. Учебный предмет «Основы законодательства в сфере дорожного движения» 

Распределение учебных часов по разделам и темам  

Таблица 2 

 

 

Наименование разделов и тем  

Количество часов 

Всего В том числе 

Теоретические  

занятия 

Практические  

занятия 

Законодательство, регулирующее отношения в сфере дорожного движения 

Законодательство, определяющее правовые 

основы обеспечения безопасности дорожного 

движения и регулирующее отношения в сфере 

взаимодействия общества и природы 

1 1 - 

Законодательство, устанавливающее 

ответственность за нарушения в сфере 

дорожного движения 

3 3 - 

Итого по разделу 4 4 - 

Правила дорожного движения 

Основные понятия и термины, используемые      

в Правилах дорожного движения 

2 2 - 

Обязанности участников дорожного движения 2 2 - 

Дорожные знаки 5 5 - 

Дорожная разметка 1 1 - 

Порядок движения и расположение 

транспортных средств на проезжей части 

6 4 2 

Остановка и стоянка транспортных средств 4 2 2 

Регулирование дорожного движения 2 2 - 

Проезд перекрестков 6 2 4 

Проезд пешеходных переходов, мест остановок 

маршрутных транспортных средств                           

и железнодорожных переездов 

6 2 4 

Порядок использования внешних световых 

приборов и звуковых сигналов 

2 2 - 

Буксировка транспортных средств, перевозка 

людей и грузов 

1 1 - 

Требования к оборудованию и техническому 

состоянию транспортных средств 

1 1 - 

Итого по разделу 38 26 12 

Всего  42 30 12 

 

 

 

 



  



 

3.1.2. Учебный предмет «Психофизиологические основы деятельности водителя» 
 

Распределение учебных часов по разделам и темам  

Таблица 3 
 

№№ 

п/п 

 

Наименование разделов и тем 

Количество часов 

Всего Теоретические  

занятия 

Практические 

 занятия 

1 Познавательные функции, системы восприятия 

и психомоторные навыки 

2 2 - 

2 Этические основы деятельности водителя 2 2 - 

3 Основы эффективного общения 2 2  

4 Эмоциональные состояния и профилактика 

конфликтов 

2 2 - 

5 Саморегуляция и профилактика 

конфликтов(психологический практикум)  

4 - 4 

 Всего 12 8 4 

 

 

 

3.1.3. Учебный предмет «Основы управления транспортными средствами» 

Распределение учебных часов по разделам и темам  

Таблица 4 
 

№№ 

п/п 

 

Наименование разделов и тем 

Количество часов 

Всего 

В том числе 

Теоретические 

занятия 

Практические 

занятия 

1 Дорожное движение 2 2 - 

2 Профессиональная надежность водителя 2 2 - 

3 Влияние свойств транспортного средства                

на эффективность и безопасность управления 

2 2 - 

4 Дорожные условия и безопасность движения 4 2 2 

5 Принципы эффективного, безопасного                      

 и экологичного управления транспортным 

средством 

2 2 - 

6 Обеспечение безопасности наиболее уязвимых 

участников дорожного движения 

2 2 - 

 Всего 14 12 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.1.4. Учебный предмет «Основы пассажирских и грузовых перевозок 

автомобильным транспортом» 

Распределение учебных часов по разделам и темам  

Таблица 5 

№№ 

п/п 

 

Наименование разделов и тем 

Количество часов 

 

Всего 

В том числе 

Теоретические 

занятия 

Практические 

занятия 

1 Законодательство, регламентирующее 

организацию пассажирских и грузовых перевозок 

автомобильным транспортом 

2 2 - 

2 Правила и нормы охраны труда, техники 

безопасности, противопожарной защиты на 

автомобильном транспорте 

2 2 - 

 Всего 4 4 - 

 

 

3.1.5. Учебный предмет «Первая помощь при дорожно-транспортном 

происшествии» 

Распределение учебных часов по разделам и темам 

Таблица 6 

№№ 

п/п 
Наименование разделов и тем 

Количество часов 

Всего 

В том числе 

Теоретически

е занятия 

Практические  

занятия 

1 Организационно-правовые аспекты оказания 

первой помощи 
2 2 - 

2 Оказание первой помощи при отсутствии 

сознания, остановке дыхания и кровообращения 
4 2 2 

3 Оказание первой помощи при наружных 

кровотечениях и травмах 
4 2 2 

4 Оказание первой помощи при прочих состояниях, 

транспортировка пострадавших в дорожно-

транспортном происшествии 

6 2 4 

 Всего  16 8 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



3.2. Специальный цикл Примерной программы включает: 

 3.2.1. Учебный предмет «Устройство транспортных средств категории «В»  

как объектов управления» 

 

Распределение учебных часов по разделам и темам  

 

Таблица 7 

№№ 

п/п 

 

 

Наименование разделов и тем  

Количество  часов 

Всего В том числе 

Теоретические  

занятия 

Практические  

занятия 

 Раздел 1.  Устройство транспортных средств 

1 Общее устройство транспортных средств 

категории «В» 

1 1 - 

2 Кузов автомобиля, рабочее место водителя, 

системы пассивной безопасности 

1 1 - 

3 Общее устройство и работа двигателя 3 3 - 

4 Общее устройство трансмиссии 1 1 - 

5 Назначение и состав ходовой части 1 1 - 

6 Общее устройство и принцип работы тормозных 

систем 

1 1 - 

7 Общее устройство и принцип работы системы 

рулевого управления 

1 1 - 

8 Электронные системы помощи водителю 1 1 - 

9 Источники и потребители электрической 

энергии 

1 1 - 

10 Общее устройство прицепов и тягово-сцепных 

устройств 

1 1 - 

 Итого по разделу 12 12 - 

 Раздел 2. Техническое обслуживание  

11 Система технического обслуживания 1 1 - 

12 Меры безопасности и защиты окружающей 

природной среды при эксплуатации 

транспортного средства 

1 1 - 

13 Устранение неисправностей2 2 - 2 

 Итого по разделу 4 2 2 

 Всего 16 14 2 

 

 

 

 

 

3.2.2. Учебный предмет «Основы управления транспортными средствами 

категории «B» 
                                                             
2Практическое занятие проводится на учебном транспортном средстве. 

Качество усвоения материала по учебному предмету оценивается преподавателем по итогам промежуточной 

аттестации. 

 



Распределение учебных часов по разделам и темам  

Таблица 8 
 

№№ 

п/п 

 

Наименование разделов и тем 

Количество часов 

 

Всего 

В том числе 

Теоретические 

Занятия 

Практические 

занятия 

1 Приемы управления транспортным средством 2 2 - 

2 Управление транспортным средством в 

штатных ситуациях 

6 4 2 

3 Управление транспортным средством                  

в нештатных ситуациях 

4 2 2 

 Всего 12 8 4 

 

3.2.3 Учебный предмет «Вождение транспортных средств категории «B»,  

(для транспортных средств с механической трансмиссией) 

Распределение учебных часов по разделам и темам  

 

№№ 

п/п 

 

Наименование разделов и тем 

Количество часов 

практического 

обучения 

 Раздел 1.  Первоначальное обучение вождению 

1 Посадка, действия органами управления3 2 

2 Пуск двигателя, начало движения, переключение передач в 

восходящем порядке, переключение передач в нисходящем 

порядке, остановка, выключение двигателя 

2 

3 Начало движения, движение по кольцевому маршруту, 

остановка                     в заданном месте с применением 

различных способов торможения 

2 

4 Повороты в движении, разворот для движения в обратном 

направлении, проезд перекрестка и пешеходного перехода 

2 

5 Движение задним ходом 2 

6 Движение в ограниченных проездах, сложное маневрирование 6 

 Итого 16 

 Раздел 2. Обучение вождению в условиях дорожного движения 

9 Вождение по учебным маршрутам4 42 

 Итого 42 

 Всего 58 

 

 

 

 

                                                             
3 Обучение проводится на учебном транспортном средстве и (или) тренажере. 
4Для обучения вождению в условиях дорожного движения организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, утверждаются маршруты, содержащие соответствующие участки дорог. 



 

3.2.4. Учебный предмет «Вождение транспортных средств категории «B» 

(для транспортных средств с автоматической трансмиссией) 

Распределение учебных часов по разделам и темам  

 

№№ 

п/п 

 

Наименование разделов и тем 

Количество часов 

практического 

обучения 

 Раздел 1. Первоначальное обучение вождению 

1 Посадка, пуск двигателя, действия органами управления при 

увеличении    и уменьшении скорости движения, остановка, 

выключение двигателя  

2 

2 Начало движения, движение по кольцевому маршруту, остановка                     

в заданном месте с применением различных способов торможения 

2 

3 Повороты в движении, разворот для движения в обратном 

направлении, проезд перекрестка и пешеходного перехода 

2 

4 Движение задним ходом 2 

5 Движение в ограниченных проездах, сложное маневрирование 6 

 Итого 14 

 Раздел 2. Обучение вождению в условиях дорожного движения 

7 Вождение по учебным маршрутам5 42 

 Итого 42 

 Всего 56 

 

 

3.3 Профессиональный цикл профессиональной подготовки водителей 

транспортных средств категории «В» 

3.3.1 Учебный предмет «Организация и выполнение грузовых перевозок 

автомобильным транспортом» 

Распределение учебных часов по разделам и темам  

№№ 

п/п 

 

Наименование разделов и тем 

Количество часов 

 

Всего 

В том числе 

Теоретические 

занятия 

Практические 

занятия 

1 Нормативные правовые акты, определяющие 

порядок перевозки грузов автомобильным 

транспортом 

2 2 - 

2 Основные показатели работы грузовых 

автомобилей 

1 1 - 

3 Организация грузовых перевозок 3 3 - 

4 Диспетчерское руководство работой подвижного 

состава 

2 2 - 

 Всего 8 8 - 

 

 

                                                             
5Для обучения вождению в условиях дорожного движения организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, утверждаются маршруты, содержащие соответствующие участки дорог. 



 

3.3.2 Учебный предмет «Организация и выполнение пассажирских перевозок 

автомобильным транспортом». 

Распределение учебных часов по разделам и темам  

Таблица 12  

№№ 

п/п 

 

Наименование разделов и тем 

Количество часов 

 

Всего 

В том числе 

Теоретические 

занятия 

Практические 

занятия 

1 Нормативное правовое обеспечение 

пассажирских перевозок автомобильным 

транспортом 

2 2 - 

2 Технико-эксплуатационные показатели 

пассажирского автотранспорта 

1 1 - 

3 Диспетчерское руководство работой такси на 

линии 

1 1 - 

4 Работа такси на линии 2 2 - 

5 Основы эффективного общения 2 2 - 

6 Профилактика конфликтов и общение в 

условиях конфликта (психологический 

практикум)  

2 - 2 

 Всего 10 8 2 

 

 



Календарно-тематический план 

прохождения программы подготовки водителей категории «В»  

(Базовый цикл) 

 

                                 Дата 

Предмет 
           

Основы законодательства 

в сфере дорожного 

движения 

ПЗ-7 

2 

 8 

2 

ПЗ-8 

2 

9 

2 

10 

2 

ПЗ-10 

4 

 11, 12 

2    2 

ПЗ-11 

4 

13, 14 

1    1 

Психофизиологические 

основы деятельности 

водителя 

           

Основы управления 
транспортными 

средствами 

5 

2 

6 

2 

         

Основы пассажирских и 
грузовых перевозок 

автомобильным 

транспортом 

           

Первая помощь при 
дорожно-транспортном 

происшествии 

 2 

2 

ПЗ-2 

2 

3 

2 

ПЗ-3 

2 

4 

2 

 ПЗ-4 

4 

   

                                 Дата 

Предмет 

           

Основы законодательства 
в сфере дорожного 

движения 

1, 2 

1  3 

3 

2 

4 

2 

5.1 

2 

5.2 

2 

5.3, 6 

1    1 

   7.1 

2 

7.2 

2 

Психофизиологические 

основы деятельности 
водителя 

 1 

2 

2 

2 

3 

2 

ПЗ-4 

2 

ПЗ-4 

2 

     

Основы управления 

транспортными 
средствами 

      1 

2 

2 

2 

3 

2 

4 

2 

ПЗ-4 

2 

Основы пассажирских и 

грузовых перевозок 

автомобильным 
транспортом 

      1 

2 

2 

2 

   

Первая помощь при 

дорожно-транспортном 

происшествии 

        1 

2 

  



 

Календарно-тематический план 

Прохождения программы подготовки водителей категории «В»  

(Специальный цикл) 

                                       Дата 

Предмет 

        

Устройство и техническое 

обслуживание транспортных 

средств категории «В» как объектов 

управления 

1, 2 

1  1 

3 

2 

4 

2 

5 

2 

6 

2 

7 

2 

8, 9, 10 

2  1  1 

11, 12, ПЗ-13 

 1    1        2 

 

Основы управления транспортными 

средствами категории «В» 

 

1 

2 

2.1 

2 

2.2 

2 

ПЗ-2 

2 

3 

2 

ПЗ-3 

2 

  

 

Календарно-тематический план 

Прохождения программы подготовки водителей категории «В»  

(Профессиональный цикл) 

                              Дата   

Предмет 

      

Организация и выполнение 

грузовых перевозок 

автомобильным транспортом 

1 

2 

2, 3 

1  3 

4 

2 

   

Организация и выполнение 

пассажирских перевозок 

автомобильным транспортом 

1 

2 

 2, 3 

1  1 

4, 5 

2  2 

ПЗ-6 

2 

 

Квалификационный 

экзамен 

     4 
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1. Пояснительная записка 

 Рабочая программа повышения квалификации водителей транспортных средств 

категории "В с автоматической трансмиссией (далее - Рабочая программа) разработана в 

соответствии с требованиями Федерального закона от 10 декабря 1995 г. N 196-ФЗ "О 

безопасности дорожного движения" (Собрание законодательства Российской Федерации, 

1995, N 50, ст. 4873; 1999, N 10, ст. 1158; 2002, N 18, ст. 1721; 2003, N 2, ст. 167; 2004, 

N 35, ст. 3607; 2006, N 52, ст. 5498; 2007, N 46, ст. 5553; N 49, ст. 6070; 2009, N 1, ст. 21; 

N 48, ст. 5717; 2010, N 30, ст. 4000; N 31, ст. 4196; 2011, N 17, ст. 2310; N 27, ст. 3881; 

N 29, ст. 4283; N 30, ст. 4590; N 30, ст. 4596; 2012, N 25, ст. 3268; N 31, ст. 4320; 2013, 

N 17, ст. 2032; N 19, ст. 2319; N 27, ст. 3477; N 30, ст. 4029; N 48, ст. 6165) (далее - 

Федеральный закон N 196-ФЗ), Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2012, N 53, ст. 7598; 2013, N 19, ст. 2326; N 23, ст. 2878; N 30, ст. 4036; N 48, 

ст. 6165), на основании Правил разработки примерных программ профессионального 

обучения водителей транспортных средств соответствующих категорий и подкатегорий, 

утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 1 ноября 2013 г. 

N 980 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2013, N 45, ст. 5816), Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным программам 

профессионального обучения, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 18 апреля 2013 г. N 292 (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 15 мая 2013 г., регистрационный N 28395), с изменением, 

внесенным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 21 

августа 2013 г. N 977 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

17 сентября 2013 г., регистрационный N 29969). 

Содержание Рабочей программы представлено пояснительной запиской, учебным 

планом, рабочими программами учебных предметов, планируемыми 

результатами освоения Рабочей программы, условиями реализации Рабочей 

программы, системой оценки результатов освоения Рабочей программы, учебно-

методическими материалами, обеспечивающими реализацию Рабочей программы. 

Учебный план содержит учебный предмет с указанием времени, отводимого на 

освоение практических занятий по обучению вождению. Рабочая программа учебного 

предмета раскрывает рекомендуемую последовательность изучения разделов и тем, а 

также распределение учебных часов по разделам и темам. Условия реализации Рабочей 

программы включают организационно-педагогические, кадровые, информационно-

методические и материально-технические требования. Учебно-методические материалы 

обеспечивают реализацию Рабочей программы. 

Рабочая программа предусматривает достаточный для формирования, 

закрепления и развития практических навыков и компетенций объем практики. 

Рабочая программа может быть использована для разработки рабочей программы 

повышения квалификации лиц с ограниченными возможностями здоровья при 

соблюдении условий, без которых невозможно или затруднительно освоение 

образовательных программ обучающимися с ограниченными возможностями здоровья. 

Рабочая программа может быть использована для разработки рабочей программы 

повышения квалификации лиц, не достигших 18 лет. 

Учебный план включает: 
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первоначальное обучение вождению; 

обучение вождению в условиях дорожного движения. 

2. Учебный план 

  

Таблица 1 

  

№ 

п/

п 

Наименование разделов и тем Количество часов 

практического 

обучения 

 Раздел 1. Первоначальное обучение вождению 

1 Действия органами управления* 1 

2 Пуск двигателя, начало движения, переключение 

передач в восходящем порядке, переключение передач 

в нисходящем порядке, остановка, выключение 

двигателя 

1 

3 Начало движения, движение по кольцевому 

маршруту, остановка в заданном месте, движение по 

наклонному участку, движение задним ходом 

6 

 Итого по разделу 8 

 Раздел 2. Обучение вождению в условиях дорожного движения** 

4 Вождение по учебным маршрутам*** 6 

 Итого по разделу 6 

 Квалификационный экзамен 

 Квалификационный экзамен 2 

 Всего 16 

  

* Обучение проводится на транспортном средстве и (или) тренажере. 

** Кроме транспортных средств подкатегории "В1". 

*** Для обучения вождению в условиях дорожного движения организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность, утверждаются маршруты, содержащие 

соответствующие участки дорог. 
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